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11/25/2021 感恩節講章摘要 
 

選用經文：申命記. 8:1–10 腓立比書 4:6–20 路加福音 17:11–19  
 
感恩是一種經歷過一些事情發生後流露出來的體會。從我們所讀的經文中我想帶出 
幾個對感恩的體會與大家彼此勉勵。我們感恩，因為 
 
1）上帝最終美意是善良的：申命記事件是發生在曠野，是以色列在曠野漂流的日子。曠野本來是以色

列人在不信的情況下，受到上帝的咒詛，被判罰在曠野 40 年之久。有點服刑坐監的感受。當我們讀申

命記 8 章，卻帶出另一種的經驗。就是上帝手下留情。上帝的咒詛是一個過程，祝福才是目標。因為

上帝最終美意是善良的。這期間，以色列人並未經歷一種自生自滅的感覺。而是一間學校，藉此磨煉跟

隨的百姓，培養他們的心志 ： 信靠的心，專一的心，依賴的心。當你缺乏的時候，你發現信仰帶來給

你極大的安慰，能力，和幫助；  這樣，就更能預備你在得享豐富時，對上帝有感謝的心。在上帝咒詛

的世界中，祂仍賜福與祂親近的人。因此，我們要感恩，因為上帝的美意是善良的。 
 
2） 上帝的話仍是我的引導：十個長大痲瘋的人在耶穌面前，哭哭啼啼的說，「可憐我們」這場面是多

麼的淒慘。他們如何蒙醫治？耶穌沒有用說話醫治他們。只叫他們去給祭司查看。耶穌這話令他們很難

堪： 他們若沒有蒙醫治，去給祭司看，有用嗎？但他們的信心表達在他們的行動之中。「他們去了。」

奇妙的事情發生！「他們正去的時候，就潔淨了。」他們的信不是因看見耶穌的醫治而信；乃是因相信

耶穌的話而作出信心的行動 – 出去找祭司；結果蒙醫治了。這經文也提醒我們今天的信徒如何相信，

如何經歷上帝的恩典？我們不是見了天堂才信； 而是我們信而受洗歸向主，有一天要進入天堂 ，享受

永遠的福樂。痲瘋者因信心出去，蒙了醫治； 因感恩而回來，當面感謝耶穌。聖經說：「他大聲歸榮

耀給上帝」，「又俯伏敬拜上帝」。敬拜是一種感恩； 讚美是一種感恩。無怪乎我們把敬拜看為生命

中很重要的信仰活動。因為我們用行動把我們的感恩表達出來。記得，感恩未必是金或銀的奉獻，可能

是你花上時間的敬拜。我們教會節期的聚會很特別 – 每一個高興的活動中，我們先感謝上帝。若聖誕

節和感恩節是一家人的慶祝，我們在聚會中宣告上帝是我們一家之主。 
 
3） 上帝仍聽我傾訴： 腓立比書的教訓，把我今天的信息最後兩點描述出來。腓立比書 4:6-7 告訴我們，

上帝聽我傾訴。祂也藉新約作者鼓勵我們把心底的掙扎講出來。「應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告，

祈求和感謝，將你們所要的告訴上帝。」我們要告訴上帝，並且任何事都可以告訴祂。一無掛慮這句話

教訓我們不要放在心裡； 要放到咀邊，講出來，帶到上帝那裡。我們在各種經歷中，把需要帶到上帝

面前； 透過信賴的上帝，我們發現自己有信心走出去。人生有一些事不想面對，也得要面對。我們需

要上帝給我們信心勇氣去走，去面對，和經過這「死蔭的幽谷」。就算你今天處在一些傷痛中，我們仍

要感謝上帝。為甚麼： 因為上帝所賜出人意外的平安，要在基督耶穌裡； （在你呼求哭號之中）保守

你們的心懷意念。我們感恩，因為上帝仍聽我傾訴。 
 
4） 上帝出現在我們不同境況之中： 我們人生要落在不同境況之中。這是鐵一般的事實。這也是保羅

一生的寫照。保羅一生擁有別人夢寐以求的羅馬公民身份。但這身份只帶來一點好處，卻不是他生命的

免死金牌。我們人生也是一樣，我們可能擁有一些身份，地位，擁有財富，擁有人想得到的東西。但我

們免不了痛苦，也有失落時間，也有不得以要面對的事情。雖然是難以忍受的痛藏在心底。但上帝要出

現在我們不同境況中，加給我們力量。保羅說出腓立比書 4:12-13 的體會；這樣的體會，才可以叫保羅

感恩，同樣地，我們想通這些，我們也會重新得力，心裡才有靠主而得的喜樂。喜樂不是甚麼都沒有發

生。而是我們知道，若上帝讓事情要發生，祂要給我力量面對； 祂會使我心存安慰，感謝，喜樂，和

讚美上帝。祝願上帝賜福給大家有美好的感恩節假期。 


